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Premio Aila, videointerviste a Vanessa Gravina, Rita Pavone, Rosanna Lambertucci, Barbara
Bouchet
di Patrizia Simonetti 24 Giugno 2025

EVENTI TV

Le donne, il loro valore, il loro lavoro, l’attenzione alla loro salute e la prevenzione. Queste le parole chiave del Premio Aila Progetto Donna

svoltosi ieri sera nella magica e suggestiva cornice del Tempio di Venere e Roma al Colosseo, uno spettacolo di luci e musica condotto da Emma

D’Aquino. 

L’omaggio, ideato dalla Fondazione Aila, Associazione Italiana per la Lotta contro l’Artrosi presieduta dal professor Francesco Bove, in questa

24esima edizione è stato assegnato a un’icona della musica italiana Rita Pavone: cantante, attrice, compositrice, produttrice e scrittrice, ha

rotto barriere generazionali e di genere ispirando intere generazioni di donne a credere nel proprio talento. Le donne le ha raccontate anche nei

suoi dischi, in particolare in Gemma e le altre del 1989, ora divenuto un libro, come ci racconta nella nostra videointervista che trovate a fine

articolo. 

Tra le ospiti illustri, alcune delle quali premiate nelle scorse edizioni del Premio Aila Progetto Donna, anche Vanessa Gravina, tra le

protagoniste più amate de Il Paradiso delle Signore, serie cult di Rai 1, e del teatro dove porta uno spettacolo molto impegnativo intitolato

Pazza, a fianco di Nicola Rignanese e con la regia di Fabrizio Coniglio, e un altro più leggero, ma non meno ricco di significati e messaggi, che ha

appena debuttato in prima assoluta all’emilia Romagna Festival quale Il Piccolo Principe in una nuova versione musicale, sua la traduzione e la

riduzione del testo di Antoine de Saint-Exupérie, e la voce recitante, al pianoforte Corrado De Bernart, musiche di Luis Bacalov, Krzysztof

Penderecki, Philip Glass, Eric Satie. Nella nostra videointervista ci parla di tutto questo e anche di cosa accadrà tra Adelaide e Marcello…

Neanche Rosanna Lambertucci è voluta mancare all’evento, del resto chi non ricorda la trasmissione cult Più sani e più belli che ha condotto

negli anni Ottanta e Novanta sulle reti Rai in cui parlava, appunto, di salute e prevenzione ma anche di bellezza? Nella nostra videointervista ci

racconta come quel titolo, o slogan, lo coniò proprio lei per allargare la platea d’ascolto, e di come, nonostante non conquistò il plauso di tutti gli

addetti ai lavori, si rivelò davvero geniale. Tra le prime file anche Barbara Bouchet che, come ci ha rivelato nella nostra videointervista, è molto

diligente e costante nel praticare la prevenzione, ben consapevole della sua necessità, e, al tempo stesso, molto contenta di continuare a fare

tanto cinema e tanta televisione. 

Per la musica il Premio Aila Progetto Donna è andato ad Andrea Griminelli, flautista italiano di rilievo internazionale, che ha suonato anche

con Luciano Pavarotti, e Frank John Musker, celebre paroliere e compositore dei Queen, esibitosi sul palco con un brano di Ennio Morricone. Per la

moda, allo stilista Brunello Cucinelli, grande interprete del made in Italy. Per le istituzioni a Marina Giuseppone, direttore generale

dell’organizzazione e responsabile della prevenzione, della corruzione e della trasparenza del Ministero della Cultura, e ad Aruna Francesca

Maria Gujral, direttrice Iccrom, organizzazione intergovernativa che opera per la conservazione di tutte le forme di patrimonio culturale.

Il Premio Aila Progetto Donna sottolinea infatti l’importanza della prevenzione come fattore portante della salute femminile, e i corretti stili di

vita per la salvaguardia del patrimonio osseo in un paese che invecchia sempre di più, con una popolazione over 65 di circa il 26% secondo le

ultime note Istat. “Il concetto di awareness come valore sociale, si riferisce alla consapevolezza collettiva su temi rilevanti per il benessere della

società come la salute e l’ambiente – ha spiegato il professor Bove – Questa consapevolezza è fondamentale per promuovere cambiamenti

positivi e sostenibili all’interno delle comunità. In ambito sociale rappresenta la capacità di riconoscere e comprendere le problematiche,

facilitando l’adozione di comportamenti responsabili e solidali su temi come la salute della donna”.

Tra gli altri ospiti della serata, che si è chiusa in musica con il concerto dell’Affetti Collaterali Band, anche Enzo Decaro, Gerardo Di Lella,

Gabriele Lavia, Manuela Lucchini, la cantante e compositrice britannica Elizabeth Lamers, Alfonsina Russo, direttore Parco Archeologico del

Colosseo, Mario Cinelli, direttore vicario Io Donna, Gianni Profita, Rettore UniCamillus, Beatrice Lorenzin, senatrice ed ex Ministro della Salute,

l’oncologo Francesco Cognetti, la giornalista Emilia Costantini, Giovanni Ialongo, presidente Postel, la principessa Maria Pia Ruspoli, Elena Aceto di

Capriglia. Le nostre videointerviste a Rita Pavone, Vanessa Gravina, Rosanna Lambertucci e Barbara Bouchet: 

Le Foto sono di Angelo Costanzo 

Rita Pavone al Premio Aila: le donne che si voRita Pavone al Premio Aila: le donne che si vo…… Vanessa Gravina al Premio Aila: esserci è impVanessa Gravina al Premio Aila: esserci è imp……

Premio Aila, Rosanna Lambertucci: lo slogan Premio Aila, Rosanna Lambertucci: lo slogan …… Barbara Bouchet al Premio Aila: la prevenzionBarbara Bouchet al Premio Aila: la prevenzion……
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